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US La Ferté Handball

Du plaisir du jeu a I'impact citoyen:
batir ensemble une pratique
ouverte, formatrice et solidaire.



Le club.

Créé en 1941 et re-fondé en 2018%, I'US La
Ferté Handball, domicilié a la Ferté Saint
Aubin, compte en moyenne :

165 licenciés.

8 équipes.

1éducateur salarié a temps plein.
6 membres du bureau élus.

15 membres du bureau bénévoles.
6 encadrants sportifs bénévoles.
Acces a 2 gymnases adaptés.

* La section créée en 1941 (Agrément Jeunesse et Sport : 45.97.032S) était 'une des 11 sections de
I'association « Union Sportive Fertésienne » club OMNISPORTS. La dissolution de 'USF déclarée en
Préfecture le 16 avril 2018 avec date d'effet 31 juillet 2018 a conduit les membres de la section Handball

Club formateur labellisé, nous accueillons:

e Lesjeunesdeséans.

Une équipe loisirs mixte.

e Deux équipes seniors évoluant aux plus hauts
niveaux régionaux.

Des finances saines.

e Bilan équilibré a chaque saison.
e Gestion concertée, sérieuse et responsable.

acréé un nouveau club.
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Notre identite. : 48
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° Un ancrage Solognot : )
La ville de la Ferté Saint Aubin est aftractive et
dynamique et nous souhaitons faire partie intégrante de
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son développement.

e  Des valeurs inter-générationnelles :
Les joueurs seniors et dirigeants sont les enfants qui
jouaient sur le terrain a la mi-temps des matchs et leurs
enfants les remplacent aujourd’hui.

° Un cadre performant et sain:
Les jeunes peuvent se développer avec la confiance du
club, sans pression, avec des entraineurs qualifiés et
investis dans un projet cohérent.

° Un état d'esprit convivial :
Les nouveaux arrivants sont facilement intégrés et s’

épanovuissent rapidement.
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° Des moyens du bord bien utilisés :

Les performances sportives sont tres satisfaisantes pour 7
une commune de cette taille malgré des moyens limités. \ ‘ ‘
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Nos valeurs.

Le collectif comme moteur

: Solidarité et tolérance :
Accueillir chacun et se soutenir en toutes
circonstances, pour faire du handball un lieu
inclusif oU personne n'est laissé de coté.

Combativité et humilité :

Se donner & fond sur le terrain tout en restant

lucide et respectueux, apprendre autant de la
\ victoire que de la défaite.

Respect et convivialité :

Construire des relations saines entre joueurs,
entraineurs, parents et adversaires, dans une
ambiance chaleureuse et partagée.

Plaisir et progression :

Jouer avec enthousiasme, apprendre a chaque
entrainement et savourer chaque moment
ensemble.
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Nos missions

Notre objectif fédéral :

“Organisation et développement des activités sportives
au profit de ses membres.”

Concrétement, nous apportons :

° Une formation continue et cohérente aux jeunes.

° Une formation des encadrants, educateurs,
arbitres, service civique avec des projets
construits et adaptés.

° Une pratique compétitive et non-compétitive
pour que chacun pratique a son rythme.

° Une promotion du handball dans la communauté
de commune pour un acces a la pratique sportive
pour tous.
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Un impact plus large.

Pour nos licenciés :

Prendre goit a l'effort :
Le plaisir ne se trouve pas que dans la victoire mais dans
le dépassement de soi.

S’investir dans le collectif :
L'individu est actif au service du groupe et en bénéficie
personnellement en retour.

Etre responsable individuellement et collectivement :
Les comportements individuels influencent les autres.
L'attitude de groupe véhicule I'image du club et de la ville.

La gestion des émotions fortes, positives et négatives :
Utiliser l'adversité comme vecteur de progres et la
réussite comme un accomplissement & savourer, quel que
soit le niveau.

Pour la communauté:

Créer du lien social :
Mélanger les générations, apprendre les uns des autres,
donner la parole a tous.

Fédérer les communes des Portes de Solognes :
Intervenir dans les écoles, organiser des tournois
délocalisés. Mutualiser les transports.

Lutter contre le harcélement :
Repérer et proscrire les comportements problématiques.
Mettre en avant les valeurs d'entraide et de soutien.

Faire rayonner la Ferté Saint Aubin et ses acteurs :
Incarner les valeurs de la Sologne moderne avec fierté et
respect. Mettre en avant les commerces et I'artisanat
local.
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Nos reussites. A --nlill-“

e  Des performances optimales:
Maintien de I'’équipe fanion au plus haut niveau régional
depuis plusieurs décennies.

° Une identité conviviale reconnue dans la région :
Ambiance dynamique et agréable, événements festifs
(12 travaux des Marcassins, tournoi Fluo, Régate des
Marcassins, gouUters d'aprés-match, soirée
Partenaires).

° Une école de hand solide :
Interventions scolaires (500 enfants atteints par an).
Jeunes joueurs en sélections départementales et
régionales.
Plusieurs joueurs formés au club évoluent au niveau
National dans les clubs voisins.

° Des arbitres et encadrants diplomés :
Garants du sérieux sportif.

° Des finances durablement stables :
Un salarié en CDI, des bénévoles engagés.
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Nos contraintes.

° Démographie :
Beaucoup de nos jeunes quittent le club pour
partir faire leurs études.

e  Aftractivité sportive :
L'élévation du niveau dans le département tend
a capter nos joueurs prometteurs.
(Saran(D2), Orléans (N2), Sully-sur-Loire (N3),
Saint-Pryvé (N3).

° Usage des installations :
Les créneaux saturés limitent la capacité
d'accueil ou la mise en place de nouvelles
pratiques de handball développées par les
instances fédérales.
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Nos axes de développement.

Renforcer nos fondations pour construire plus haut

Perenniser nos finances.

Garantir un renouvellement local des équipes
seniors.

Augmenter les effectifs jeunes.

Renforcer la cohérence du projet sportif entre
les catégories d'dge.

Revitaliser nos partenariats.

Améliorer la visibilité du club et la

fréquentation des matchs.

Mutudalisation des moyens avec Val Sologne
(Club Féminin de La Ferté Saint Aubin).

Continuer a développer le réle social et citoyen
du club.
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Nos objectifs.

Structurer et renforcer I'encadrement : Elever le niveau sportif et élargir notre Accroitre la notoriété et le réle social du club :

recrutement:

Maintenir un salarié éducateur sportif pour
assurer la qualité des entrainements jeunes.

Conserver un entraineur expérimenté pour
les seniors, jouant aussi le réle de tuteur des
autres coachs.

Développer le bénévolat via des
commissions thématiques, I'implication des
parents et des joueurs seniors dans la vie du
club.

Valoriser les jeunes en les intégrant dans
I'organisation du club.

Créer des contenus numériques (portraits
de joueurs, bénévoles, actualités) pour
renforcer le lien et la visibilité.

Obtenir de nouveaux créneaux municipaux
pour multiplier les entrainements et réduire
le nombre de joueurs par séance.

Poursuivre la formation des encadrants et
arbitres.

Maintenir stages de vacances et tournois
jeunes, ouverts aussi aux non-licenciés.

Développer la découverte du handball dans
les écoles de la communauté de communes
et alentours, notamment au nord du
Loir-et-Cher.

Etablir un partenariat avec le collége.

Poursuivre la  commission  technique
(entraineurs, animateurs, joueurs) pour batir
le programme de formation et harmoniser le
projet de jeu sur toutes les catégories.

Dynamiser la communication numérique
(site + réseaux sociaux) et diversifier les
supports.

Multiplier les événements conviviaux (féte du
club, matchs parents-joueurs, soirées,
démonstrations).

Consolider le lien avec nos partenaires
historiques et développer une stratégie pour
attirer de nouveaux sponsors majeurs.

Pérenniser le tournoi inter-écoles.

Offrir une aide au devoir aux licenciés
collégiens avant le début des entrainements.

Participer & des actions sociales et
citoyennes organisées par la Municipalité de
La Ferté Saint Aubin, en particulier autour de
I'inclusion.

USLF Handball




Révons plus loin.

Ne pas se metire de limites

L'ambition intime de tous les membres du club est d'un
jour atteindre le niveau National (N3).

Le club n'est actuellement pas structuré pour passer
cet échelon mais nous sommes convaincus d’en avoir
le potentiel.

Cela représenterait un exploit pour une commune
comme la nétre et un gage de fierté et d’
épanovissement local, que se soit pour les licenciés,
les habitants, les collectivités et les entreprises
partenaires.

Nous ne pourrons pas y arriver seuls mais nous
metirons tout en oeuvre pour nous donner les
moyens d’atteindre cet objectif ensemble !
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S’engager avec nous.

° Nos coordonées:

o Téléphone: 07.65.60.68.32

o Email: 54450711@ffhandball.net

o Courrier: USLF Handball, 7 rue de Bellevue,
45240 La Ferte Saint Aubin
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